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santé subtile

DANSE & CHANT EN CERCLE

Nous apprenons des chants polyphoniques -a plusieurs voix-
et des chants a répondre dansant.

Nous prenons le temps d’apprendre des chorégraphies simples.
Nous développons ainsi notre voix, la confiance, la joie,
I’écoute, la mémoire et la coordination de nos mouvements...
L’'improvisation et la créativité trouvent leur place aussi !

Gréace aux airs de provenances variées,
nous voyageons dans le temps et sur les cinq continents.

LES MERCREDIS de 13h30 a 14h45
(Hors vacances scolaires)

« Etre en mouvement »,
Avenue des Tilleuls 21, atelier 04
1203 Geneéve

Miléant, 7—9 — 11 ou Charmilles, 6 —10—-11-19

Tarifs : sur inscription au trimestre 20.- / aprés-midi

Inscription : Martine Cherix 076 /811 47 26
contact@santesubtile.ch




